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Annotatsiya: Ushbu magqola badiiy so‘z va qo‘shiq ijrosining uyg ‘unligi orqali estetik
tarbiyaning nazariy va amaliy asoslarini chuqur tahlil giladi. Unda estetik tarbiyaning bolaning
badiiy tasavvurini rivojlantirish, estetik didini shakllantirish hamda go ‘zallikni anglash va
qadrlashdagi ahamiyati yoritiladi. Ushbu tezisda musiqiy pedagogikaning psixologik va pedagogik
yondashuvlar bilan integratsiyalashuvi, shuningdek, yoshga oid xususiyatlarni hisobga olgan holda
badiiy so ‘z va qo ‘shiq ijrosini estetik tarbiya jarayoniga tatbiq etish mexanizmlari ko ‘rib chiqiladi.
Ishda ushbu uyg ‘unlikning bolalarning intellektual, emotsional va ijodiy rivojlanishiga qo ‘shgan
hissasi ilmiy dalillar asosida sintez qgilinadi va amaliy tavsiyalar beriladi.
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rivojlanishi, psixologik yondashuv, pedagogik metodlar

Zamonaviy jamiyatda shaxsning har tomonlama, uyg‘un rivojlanishi, uning ma’naviy-axloqiy
va estetik gadriyatlarga ega bo‘lishi muhim ahamiyat kasb etadi. Estetik tarbiya bu jarayonning
ajralmas gismi bo‘lib, insonning go‘zallikka intilishini, san’atni tushunish va gadrlash qobiliyatini
shakllantiradi. Aynigsa, bolalik davridan boshlab estetik didni rivojlantirish kelajakda ijodiy va
tanqidiy fikrlaydigan shaxsni voyaga yetkazishning asosidir. Shu nuqtai nazardan, badiiy so‘z va
qo‘shiq ijrosining uyg‘unligi orqali estetik tarbiya masalasi dolzarb ilmiy muammo hisoblanadi. Zero,
so‘zning ma’no teranligi va musiqaning hissiy ta’siri birgalikda noyob estetik tajriba yaratadi.

Ushbu tezisning magsadi badiiy so‘z va qo‘shiq ijrosining uyg‘unligi orqali estetik tarbiyaning
nazariy va amaliy asoslarini tahlil qilish, uning bolalar rivojlanishidagi ahamiyatini yoritish hamda
samarali tatbiq etish bo‘yicha ilmiy asoslangan tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

Tezisning ilmiy yangiligi badiiy so‘z va qo‘shiq ijrosining o‘zaro uyg‘unligini estetik
tarbiyaning alohida va samarali mexanizmi sifatida kompleks o‘rganish, uning psixologik-pedagogik
jihatlarini chuqur tahlil qilish hamda O‘zbekistonning boy madaniy merosi kontekstida ushbu
yondashuvning amaliy imkoniyatlarini ko‘rsatib berishdan iborat.

Estetik tarbiya shaxsning har tomonlama rivojlanishida markaziy o‘rin tutadi. U bolaning
badiiy tasavvurini rivojlantirish, estetik didini shakllantirish hamda go‘zallikni anglash va qadrlashga
qaratilgan muhim jarayon sifatida ta’riflanadi [1]. Maktabgacha ta’lim tizimida estetik tarbiyaning
ahamiyati beqiyos bo‘lib, u tasviriy san’at, musiqa, teatr tomoshalari, qo‘shiq aytish va rags kabi
faoliyat turlari orqali amalga oshiriladi [1]. Aynigsa, qo‘shiq aytish va teatr tomoshalari badiiy so‘z
va musiqa uyg‘unligining yorqin namunasidir.

Badiiy so‘z va qo‘shiq ijrosining uyg‘unligi estetik tarbiyaning eng samarali vositalaridan
biridir. Badiiy so‘z, ya’'ni she’r, ertak, hikoya yoki qo‘shiq matni, o‘zida ma’no, obraz va g‘oyani
mujassam etadi. U bolaning tasavvurini boyitadi, nutqini rivojlantiradi va axloqiy qadriyatlarni
singdiradi. Qo‘shiq ijrosi esa bu so‘zlarga ohang, ritm va hissiy tus beradi. Musiqa so‘zning
ta’sirchanligini oshiradi, unga chuqur emotsional mazmun bag‘ishlaydi va bolaning qalbida kuchli
rezonans uyg‘otadi. Bu ikki unsur birgalikda harakat qilib, nafaqat eshitish, balki ko‘rish (agar
sahnalashtirilsa), harakat (agar rags bilan birga bo‘lsa) va hissiy idrokni ham faollashtiradi.

Madina Zakirovna Islimovaning ta’kidlashicha, musiqiy ta’limda psixologik va pedagogik
yondashuvlarning uyg‘unlashuvi o‘quvchilarning individual xususiyatlarini tushunish, ularning
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musiqiy qobiliyatlarini samarali rivojlantirish, ijobiy emotsional muhitni shakllantirish hamda
intellektual, emotsional va ijtimoiy o‘sishni 0z ichiga olgan yuqori ta’lim natijalariga erishish uchun
zarurdir [2]. Vygotskiy kabi olimlar pedagogik amaliyotni psixologik bilimlar, jumladan, yosh
xususiyatlari, aqliy rivojlanish qonuniyatlari va motivatsion mexanizmlar bilan boyitish zarurligini
ta’kidlaganlar [2]. Bu tamoyillar badiiy so‘z va qo‘shiq ijrosi uyg‘unligi orqali estetik tarbiyada ham
to‘liq qo‘llaniladi.

Musiqiy ta’lim deyarli barcha aqliy jarayonlarni - hissiy, kognitiv, emotsional va ijodiy
jarayonlarni faollashtiradi [2]. Badiiy so‘z bilan birga ijro etiladigan qo‘shiq bu ta’sirni yanada
kuchaytiradi. Bolalar qo‘shiq matnini tushunish orqali kognitiv qobiliyatlarini, ohang va ritmni his
qilish orqali hissiy idrokini, qo‘shiq orgali ifodalangan his-tuyg‘ularni o‘zlashtirish orgali emotsional
intellektini rivojlantiradilar. Qo‘shigni ijro etish jarayonida esa ijodiy qobiliyatlar, masalan, o‘ziga
xos talqin, harakatlar bilan boyitish yoki improvizatsiya qilish imkoniyatlari yuzaga keladi.

Yoshga asoslangan (ontogenetik) metodika badiiy so‘z va qo‘shiq ijrosi uyg‘unligini estetik
tarbiyaga tatbiq etishda muhimdir [2].

Erta yoshdagi bolalar (1-3 yosh): Bu davrda oddiy, takrorlanuvchi qo‘shiqlar harakatlar bilan
birga qo‘llaniladi. So‘zlar sodda, tushunarli bo‘lib, bolaning lug‘at boyligini oshiradi, ritm va ohang
esa motorika va hissiy rivojlanishga yordam beradi. Masalan, “Qo‘zichog‘im” kabi xalq qo‘shiqlari.

Maktabgacha yoshdagi bolalar (3-7 yosh): O‘yinlarga asoslangan texnikalar va improvizatsiya
qo‘llaniladi. Bolalar qo‘shiq matnini o‘zgartirish, yangi so‘zlar qo‘shish yoki o‘zlarining kichik
hikoyalarini qo‘shigqa solish orqali ijodiy qobiliyatlarini namoyon etadilar. Bu yoshda ertaklar va
she’rlarni musiqiy sahnalashtirish, rolli o‘yinlar orqali badiiy so‘zning ifodali tomonlarini o‘rgatish
samaralidir.

Boshlang‘ich maktab yoshidagi bolalar (7-10 yosh): Tizimli bilimlar, notalar va texnik
ko‘nikmalar joriy etiladi. Bu bosqichda bolalar nafaqat qo‘shiq matnining adabiy tahlilini, balki
musiqiy tuzilishi, janr xususiyatlari va ijro texnikasini ham o‘rganadilar. O‘zbek xalq og‘zaki ijodi,
jumladan, dostonlar, termalar va maqomlarning ayrim qismlari orqali badily so‘z va musiqga
uyg‘unligining chuqur falsafiy va estetik qatlamlarini tushuntirish mumkin. Bu, ayniqgsa, milliy
madaniy merosni anglash va qadrlashda muhim rol o‘ynaydi.

Xulosa

Ushbu tezisda badiiy so‘z va qo‘shiq ijrosining uyg‘unligi orqali estetik tarbiya masalasi
atroflicha o‘rganildi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, badiiy so‘zning ma’no teranligi va
qo‘shigning hissiy ta’siri birgalikda bolalarning estetik idrokini, badiiy tasavvurini va ijodiy
qobiliyatlarini rivojlantirishda noyob va samarali vosita bo‘lib xizmat qiladi. Bu uyg‘unlik
bolalarning intellektual, emotsional va ijtimoiy rivojlanishiga kompleks ta’sir ko‘rsatib, ularning
go‘zallikni anglash va qadrlash qobiliyatini sezilarli darajada oshiradi. Musiqiy pedagogikaga
psixologik va pedagogik yondashuvlarni integratsiyalash, ayniqsa, yoshga oid xususiyatlarni hisobga
olgan holda, bu jarayonning samaradorligini yanada oshiradi.

Ushbu tezisning cheklanishlari shundan iboratki, unda badiiy so‘z va qo‘shiq ijrosi
uyg‘unligining ta’lim jarayoniga tatbiq etish bo‘yicha aniq o‘quv dasturlari yoki empirik tadgiqot
natijalari chuqur tahlil qilinmagan. Shuningdek, o‘qituvchilarning bu boradagi malakasini oshirish
mexanizmlari ham alohida o‘rganilmagan.

Badily so‘z va qo‘shiq ijrosining uyg‘unligiga asoslangan integratsiyalashgan o‘quv
dasturlarini ishlab chiqish va ularning amaliy samaradorligini empirik tadqiqotlar orqali baholash.

Pedagog kadrlarni ushbu interdisiplinar yondashuv bo‘yicha tayyorlash va ularning malakasini
oshirishga qaratilgan maxsus kurslar va seminarlar tashkil etish.
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O‘zbek xalq og‘zaki ijodi, jumladan, maqom, doston va termalarning badiiy so‘z va musiqga
uyg‘unligini estetik tarbiya jarayoniga tatbiq etish bo‘yicha chuqur metodik tavsiyalar ishlab chiqish.
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